
sommerferie

aktiviteter 

 

Hva skal du gjøre i sommer ? Påmelding 

24. juni  til 10. juli 

 

www.randaberg.kommune.no

Frist 10. juni 

Spørsmål ? 
ta kontakt med Ingunn Moa  på  mobil 
906 999 83  eller epost :
ingunn.moa@randaberg.kommune.no

Ferieaktivitetene er et samarbeid mellom
tjenesteområdene Kultur avd. Fritid og
Oppvekst i Randaberg kommune. 

Sommerferieaktiviteter 2019 er et tilbud til deg fra 5.klasse og
oppover. Her kan du prøve ut aktiviteter du liker eller er nysgjerrig
på. 

Kanskje finner du en ny hobby, kanskje treffer du nye venner eller
lærer noe nytt. Målet vårt er uansett at du skal få en fin opplevelse.
Vi håper at du vil være med på en eller flere aktiviteter i løpet av
sommeren! 

Informasjon til foresatte

Vi ønsker at alle skal få en positiv og kjekk opplevelse. Derfor er det
viktig at lederne får nødvendig informasjon om deltakerene. Er det
noe vi arrangører burde være klar over, så ta kontakt med oss. 

Alle aktivitene holdes av kvalifisert instruktørere og kommunen stiller
med voksne. Vi gjør oppmerksom på at aktivitene likevel
gjennomføres på eget ansvar, og at det derfor kreves godkjenning
fra foreldre/foresatte ved påmelding. Betaling ved fremmøte.

Ved kurs som går over flere dager, bør man delta på alle dagene.
Hvis man kun kan delta på deler av et kurs, så meld ifra. 

Noen kan ønske å delta, men blir hindret av familieøkonomien. 
-Ta kontakt, så finner vi en løsning. 



T-SKJORTEDESIGN

Bli med på aktivitetsdag på Vistnestunet. Vi lager mat ute, har
leker og aktiviteter og hilser på dyrene på gården.
Ta med uteklær, og evt. solkrem og godt humør.

På dette kurset lærer du hvordan du kan designe dine egne trykk !
Designene lages for hånd, og trykkes på. Du får beholde t-
skjorten du lager. 

Trial er et motorsykkelsporten der det ikke gjelder å kjøre fortest, men
å komme seg over hindringer uten å sette føttene i bakken. Kurset er
for nybegynnere og går også over 2 dager. 
Krever ikke sertifikat. Du får låne motorsykkel og utstyr. 

TRIAL

VISTNESTUNET

Her kan du lære hvordan man lager 3D-modeller, for å  så printe dem
ut i en 3D - printer. Du får beholde alt du lager ! Du kan f.eks. lage en
kopp, et nytt deksel til mobilen, en fløyte, bokmerke, en figur .... bare
fantasien sette grenser ! 

GOLF

TRAMPOLINEPARK 

TENNIS

U59 

Tid : 24.06 & 25.06
Sted : Landsbyhuset
Pris : kr. 200,-(for begge dager 
ink forbruk)

3-D PRINTING 
7. klasse og opp

5. klasse og opp

Tid : 26.06 kl. 09.00 -15.00
Sted : Landsbyhuset
Pris : kr. 200,-(én t-skjorte 
inkludert. Ta gjerne med selv 
også) 

Tid : 27.  & 28. 06 kl 10:00 til kl
15:00
Sted : Motorsenteret i Myrå
Pris : kr. 300

7. klasse og opp

Tid : 25.06 fra kl. 10-14
Sted : Vistnestunet
Pris : GRATIS 

5. klasse og opp

Bli med på en aktiv dag med mye moro ! Trampolineparkens
trampoliner er råere å hoppe på, og tryggere å bruke enn vanlig
trampoliner. Disse er perfekte for de som vil lære nye kule triks, men
også for de som bare vil hoppe og kose seg. 

Tid : 03.07 kl. 11.30 -14:00
Oppmøte: ved Randaberg
folkebiblioteket 
Sted : Rush Trampolinepark 
kr. 200, (ink transport) 

Tid : 04. & 05. 07 
Sted : Randaberg Tennishallen
Pris : kr. 200,-for begge dager 

Det blir en introduksjonskurs over to dager ved Randaberg Tennisklubb.
Tennisklubben stiller med instruktør og det du trenger av utstyr. Du
trenger ikke å ha spilt tennis før for å være med. Tennisen er 
innendørs, så husk å ta med innesko.  

5. klasse og opp

OBS ! ta med sko som går
 over ankelen

Sommerjobb? Småjobbsentralen er åpen
hver mandag og torsdag i uke 26,27 og 28.
Du finner oss på U59 og det er åpent kl 9-15.
Du må være fylt 13 år for å melde deg på
Småjobbsentralen.

RIDNING

Tid : 10.07 kl. 09.00 -15:00
Sted : Tryggvi Islandshestegård 
kr. 300, (ink transport og pølser) 

Ridetur på islandhester hos Tryggvi Islands-hestegård. Du trenger
ingen tidligere erfaring med hester, og turen passer godt for
nybegynnere. Det blir en to timers ridetur, grilling og mulighet for
bading og andre aktiviteter. les mer om Tryggvi på hjemmesiden deres :
www.tryggvi.no

Savner du U59 i sommerferien? Skal du starte på ungdomsskolen
til høsten og er nysgjerrig på hva U59 er? Vi inviterer til
aktivitetsdag på U59. Det blir grilling og uteaktivitet på torget og vi
rigger til playstation innendørs. Håper vi ses!

Sted: U59 (Landsbyhuset)
Tid: tirsdag 9.07 kl 10-14
Pris: gratis 

7. klasse og opp

Bli med oss ut til Golfbanen på Tungenes for en kjekk aktivitetsdag
med introduksjon til golf.
Randaberg golfklubb stiller med instruktør og det du trenger av
utstyr. Ta med matpakke, drikke og evt. Solkrem.

Sted: Golfbanen i Randaberg,
Oppmøte ved klubbhuset
Tid: tirsdag 2.juli kl 10-14
Pris: gratis

5. klasse og opp 5. klasse og opp

13 til 18 år 
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5. klasse og opp


