
Fagpresentasjon, Musikkgrupper i barnehager  

 

Musikkgrupper i barnehager er et tilbud fra Randaberg kulturskole til de kommunale 

barnehagene i Randaberg kommune. Tilbudet startet våren 2007 og ledes av musikkterapeut. 

Alle barn som ønsker det, deltar i en felles opplevelse med sang, dans, bevegelse og musikk. 

Barna får tilbud i grupper en gang i uken i 5 sammenhengende uker. Det er hvert skoleår ulike 

tema som vektlegges. Tema kan for eksempel være: ”Musikk og bevegelse”, ”Sanger fra 

andre land” osv. 

 

Målet er:  

å stimulere barnets iboende glede av å bevege seg til musikk og til å bli inspirert til felles 

aktivitet og glede.  

 

Musikk er energi som påvirker mennesket på det kroppslige og følelsesmessige plan. 

Energien og bevegelsen som finnes i musikk og rytme ligger dypt forankret. Sammenhengen 

mellom ord, musikk og bevegelse virker positivt på barnet. Erfaringer med sang og musikk   

i tidlig alder styrker barnets utvikling, undring, utforskertrang, oppmerksomhet og fantasi. 

 

Det legges vekt på å skape et godt samspill med alle som er til stede i gruppen ved å legge til 

rette for trygge, gode rammer rundt tilbudet. 

 

  


